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Phu huynh co
thé ky vong
diéu gi é Lép
Reception

Reception la mét giai doan dac biét quan trong trong hanh trinh
gido duc cla céc con. Pay 1a nai chung téi bat dau xay dung nhing
nén tang ving chac cho viéc hoc tap sudt dai.

Tré sé hoc théng qua cac hoat ddng vui chai, qua dé khuyén khich su
td Mo va kha nang sang tao. Cac em clng sé tiép tuc hanh trinh
hudng t&i su tu lap, hoc cach dua ra lua chon, ngay cang tu tin haon va
tUng budc hinh thanh tinh than trach nhiém.

Tai Reception, mdi ngay déu mang dén nhing cc hoi thd vi dé tré
kham ph3, tim toi va phat trién cac k¥ nang can thiét, khéng chi
trong nam hoc nay ma con dong hanh cung cdc em trong nhiéu
nam tai.




Cac con sé hoc nhiing gi trong nam hoc nay
Cac linh vuc phat trién cot 16i
=

Phat tri va
Cam xuc

Tré sé st dung “Zones of Regulation” dé
nhan biét va dién dat cam xdc clia minh,
dong thai thuc hanh céc cach gidp ban
than binh tinh, chdng han nhu ky thuat
thd bang nam ngon tay. Tré cling sé dan
hoc cach xay dung tinh ban théng qua
giao ti€ép va biét ton trong nhiing ngugdi
Xxung quanh. Mét trong nhiing cau
chuyén dugc st dung la “My Body Has a
Bubble”, gitup tré hiéu vé khéng gian
riéng tu va cach doi x tu té véi moi
Nngudgi.

Giao tiép va Ngon ngir

Tré sé phat trién ky ndng lang nghe va
hoc cach tu tin chia sé y kién, suy nghi
cla minh. Théng qua cac gid hoc trén
tham, hoat déng vui chgi va cac du an
hoc tap, tré sé dugc ma rong von tu
vung va luyén tap k¥ nang luan phién
tro chuyén, lang nghe cung ban. Tré
cling sé hoc cach ké lai cac cau chuyén
va st dung nhiing mau cau giao tiép
don gian dé két ban va giao tiép hiéu
qua v3i moi nguai.

Phat trién Thé chat

Tré sé& tim hiéu thé nao la mot co thé khoe manh va
viéc van doéng giup ich cho co thé ra sao théng qua
chu dé “Vui khoe moi ngay” (Happy and Healthy). Tré
sé tham gia moét du an chay marathon thu vi dé ap
dung nhiing kién thic da hoc vao thuc té, dong thdai
phat trién tinh tu |ap trong viéc tu cham soc ban
than, chang han nhu tu mac quan do va biét dua ra
nhing lua chon an toan.

Cac k¥ nang van déng sé dudc phat trién théng qua
nhiing hoat déng nhu Dough Disco, trong khi cac
hoat déng van déng va giad Thé duc (PE) sé giup tré
tdng cudng stic manh va su déo dai clia co thé.



Cac linh vuc phat trién cu thé

Toan hoc - Tré sé tUng budc phat trién ky nang giai quyét
van dé va xay dung hiéu biét vé s6, hinh dang, khéng gian
va do ludng théng qua cac hoat déng thuc hanh vui

nhén va tha vi. Chudng trinh hoc dugc xay dung dua trén
White Rose Maths, gilp tré phat trién cac ky nang moét
cach tung budc, tu nhién va cé y nghia, dong thdgi tao
hdng thu trong qua trinh hoc tap.

Poc viét - Tré sé dan hinh thanh niém yéu thich vaéi sach
va nhing cau chuyén théng qua viéc khdm pha nhiéu
thé loai sach truyén, ca truyén hu cdu va sach cung cap
théng tin. Bong thai, tré sé ma rong von tu vung, phat
trién kha nang hiéu ndi dung va rén luyén cac ky nang
doc, Vviét ban dau théng qua chuagng trinh Twinkl
Phonics va Letter Join Handwriting.

Nghé thuat Biéu dat va Thiét ké - Tré sé& hao hing kham
pha cac tdc pham cuda nhiéu nghé si khac nhau, trong do
cd Van Gogh va Kandinsky. Tré sé dan tréd nén tu tin hon
trong viéc thé hién ban than mot cach sang tao thong
qua nhiéu loai vat liéu va ky thuat khac nhau. Cac hoat
doéng nghé thuat sé khuyén khich tri tudng tugng va kha
nang tu biéu dat, gidp tré phat trién ca tinh riéng cling
nhu cac k¥ nang nghé thuat.

Kham pha Thé gidi - Tré s& kham pha thé gidi xung
quanh théng qua nhing chd dé thd vi nhu “Chuang ta la
nhiing ca thé doc dao"” , “Chung ta vui khde méi ngay”,
“Ching ta la nhitng nha xay dung” va “Chung ta la
nhitng nha kham pha thé giéi” . Théng qua cac hoat
dong thuc hanh, thao luan, tim toi va nhing du an nho,
tré sé& nudi dudng su td Mo va tung budc hiéu sdu han vé
ban than, nhliing ngudi xung quanh cling nhu thé gidi
réong I8n.




Cac con sé cé nhitng chuyén da ngoai va

trai nghiém dac biét nao?

Trai nghiém lam sinh t6

Trong qua trinh tim hiéu vé nhiing lua chon lanh
manh, tré sé cung Ién ké hoach va tu lam nhing
ly sinh t6 cla riéng minh. Tré sé |ap danh sach
nhing nguyén liéu can mua, lua chon nguyén
liéu, dén Fine Life d& mua sam, sau dé lam sinh t&
theo céng thuc hudng dan. Du dn nay mang dén
cho tré ca hoi rén luyén cac ky nang doc, viét va
giao tiép trong mot hoat déng thuc té, tha viva
gan gli vai cudc song.




Cac con sé cé nhitng chuyén da ngoai va

trai nghiém dac biét nao?

Vietopia: Our World

Cac con sé tham gia chuyén tham quan Vietopia dé
kham pha Vién Nghién clu M6éi truéng, nam trong
chu dé hoc tap “Thé gidi tuyét vai cua chung ta”.
Trong chuyén di, cadc con sé tim hiéu vé nhiéu loai
dong vat khac nhau va moi trudng séng cuda chudng,
dong thai kham pha nhing cach chidng ta cé thé
cham soéc va bdo vé thé gidi xung quanh.

Trai nghiém nay sé tao co hdi dé cac con thuc hanh
tiéng Anh théng qua cac hoat déng doc, viét va ndi,
dong thdi nudi dudng su td mo va hinh thanh y thic
trach nhiém trong viéc bao vé maéi trudng.
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Sinh hoat hang ngay

Viéc hoc clia cac con dién ra theo nhiéu hinh thic khac
nhau, bao gdom cac hoat déng ca I18p, lam viéc theo
nhém nho, hoat déng cé nhan va hoc théng qua vui
chgai. Trong sudt ngay hoc, cac con sé& thudng xuyén cé
cc hoéi khdm ph3, thuc hanh va 6n lai nhiing kién thuc
da hoc.

Phudng phap nay gilp cadc con ngay cang tu tin han
khi nghe, néi, doc va viét bang ti€éng Anh thong qua
nhiéu hoat déng thu vi, bd ich va cé y nghia.

Important days
Please label everything

Everyday

Water Bottle Bag and Book Bag Hat

Wednesday

= S8

Swimming Library

Ao
<k
fe

()

oy

Friday

S8 -




Zones of Regulation

Théng qua chudng trinh Zones of Regulation, cac con sé
hoc cach nhan biét va hiéu cdm xic ciing nhu muc nang
lugng clia ban than. Cac con cling s& kham pha nhiing cach
gilp minh binh tinh, tdp trung va san sang hoc tap, ddng
thai thuc hanh ap dung nhing chién lugc nay trong nhiéu
tinh huéng khac nhau.

Qua do, cac con sé tung budc hoc cach xU ly cdm xdc mot
cach tich cuc, tim ra nhiing giai phap phu hdp va dan hinh
thanh kha nang tu diéu chinh cadm xuc, cham séc stc khoe
tinh than va xay dung su tu tin. Chugng trinh cling tao
nhiéu ca hdi dé céc con st dung tiéng Anh mot cach tu
nhién trong cac tinh huéng va hoat ddéng hang ngay.

& ZONES
‘ OF REGULATION
Some feelings in the Some feelings in the Some feelings in the. Some feelings in the
BLUE ZONE [c]:{34'Wd{e'| 30 YELLOW ZONE RED ZONE
()
% v 6;, @y
Frustrated  Worried Overjoyed Wild

Exhausted  Sad U  Terrified  Furious

Low levels of energy Calm energy and a Higher energy and Extremely high energy
and down feelings sense of control stronger feelings and strongest feelings
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Cung két noi véi Seesaw

Kinh mai quy phu huynh tai tng dung Seesaw va két ndi
v3i tai khoan clia con bang ma QR dudc cung cap.

Thoéng qua Seesaw, quy phu huynh cé thé cap nhat
nhng théng tin quan trong, xem hinh anh va cac san
pham hoc tdp cla con, theo dbi nhiing trai nghiém cua
con tai trudng va trao déi truc ti€p vaéi gido vién chu
nhiém.

Cob cling sé chia sé nhiing hoat ddéng hoc tap thu vi dé
céc con cb thé két ndi nhiing gi da hoc & trudng vdai trai

nghiém tai nha, tu dé hiéu bai sdu hon va van dung kién
- - v g and share learning
thic mot cach tu nhién.

Seesaw sé€ gilp quy phu huynh déng hanh cung qua
trinh tién bd clda con va cung con ghi nhan, chia sé niém
vui trudc nhiing thanh tich va né luc cua con.

Néu gdp bat ky khd khan nao khi két néi tai khoan, quy
phu huynh vui long lién hé c6 Jade dé dugc ho tra.
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Pong hanh cung con hoc tap tai nha

Chudng téi hy vong quy phu huynh da nhan
dugdc Ban Téng quan Chuong trinh hoc
theo ting hoc ky mdi va dugc cai tién, giup
quy phu huynh cé céi nhin ré rang han vé
Nnhing ndi dung con sé dugc hoc trong
tiUng hoc ky.

Chung téi cing bd sung mét trang riéng
“pong hanh cung con hoc tap tai nha”, vdi
nhiéu ggi y thiét thuc, cac trang web hiiu
ich va nhiing cach don gian dé quy phu
huynh cé thé cing cé viéc hoc cua con,
doéng thai khuyén khich con hinh thanh
niém yéu thich va hing thua véi viéc hoc
ngay tai nha.
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MGt vai luu y hitu ich

= Néu ngugi khac dén don con, vui long

thong z%qgho VR phc;]ng Nhhﬁa;rqughva adam Chuc mung Thanh tich! Chung t6i rat vui khi dugc
SO Mgl Jom Mg Lee die Aoe S e biét vé nhing thanh tich clia cac con ngoai trusng hoc.

con. Rat vui néu phu huynh chia sé nhiing thanh tich cta cac

: . ax s thé S :
= Néu con khéng thé dén trudng, vui long con thond qua app seesaw

thong bao cho Van phong Nha trudng. e Khican lién hé vé8i nha truéng? Quy phu huynh vui

long lién hé va&i Van phong trudng qua email
office@thealbcis.com , hoac gui email truc ti€p cho gido
vién chl nhiém cua con: jadegeldard@theabcis.com .
Chung t6i luén san long hé tré Quy phu huynh.

& Thuobc phai dugc gui truc ti€p cho Nhan
vién Y té cda Nha trudng, kem theo phiéu
dang ky st dung thudc da dugc dién day du,
c6 san trén trang web cltia Nha trusng.

Sinh nhat cda cac con sé dudgc té chuc vao
th( Sdu hang tuan. Néu Quy phu huynh muén
td chidc moét budi mUng sinh nhat cung ca I18p,
vui long lién hé vaéi gido vién clda con it nhat
mot tuan trudc dé. 13



Cau hoi

Q: Cac con c6 ngu trua & trudng khéng?

A: 8 18p Reception, cac con khdng cé gid ngu trua
c6 dinh. Tuy nhién, trong ngay, cac con sé thudng
xuyén tham gia nhitng hoat dong giup thu gian va
tinh tdm. Pay la nhitng khoang thdi gian dé cac con
cham lai, tha Idong ca thé, thuc hanh cac bai tap hit
thd, uéng nudc va cé moét chit thai gian yén tinh
trudc khi tiép tuc cac hoat dong hoc tap.

Q: Cac con cd thé mang theo thic an nhe dén trusng
khéng?

A: Cac con c6 thé mang dd an nhe ti nha dén
trudng. Chung t6i khuyén khich quy phu huynh
chuan bi nhitng mén an nhe lanh manh dé giup con
c6 du nang lugng trong suét ngay hoc. Nha truéng
ciing sé chuan bi dé an nhe cho cac con trong thdi
gian hoc tai Reception.

Q: Cac con co bai tap vé nha khéong?

A: Chung t6i sé chia sé nhiing hoat
ddng hoc tap ngan va tha vi tai nha véi
quy phu huynh théng qua Seesaw. bay
la nhiing hoat dong daon gian, thiét
thuc ma quy phu huynh cé thé cung
thuc hién va@i con, giup két néi viéc hoc
é nha va 3 trudng.

Quy phu huynh ciing cé thé tham khao
Ban Tong quan Chuodng trinh hoc dé
tim thém cac hoat déng va y tudng phu
hgp, qua dé ho trd va khuyén khich con
hoc tap tai nha.
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